Ishockey, ridning

Hos oss kan du kombinera dina studier med en
idrott! Det kan du gbra oavsett vilket program
du gar.

Du valjer idrottskurser som ditt Indiviuella val.
Du anger da att du vill ha kursen Idrott och halsa
1 - specialisering 100 p, samt din idrott.

Om du vill kan du sedan fortsatta med Idrott och
halsa 2 - specialisering 100 p.

Totalt kan du alltsa ldsa 200 p specialiserings-
kurser i amnet Idrott och halsa. Det motsvarar
det totala antal poang som du ska ha som Indi-
viduellt val under din gymnasietid.

Kurserna innehaller trédning i din idrott pa dag-
tid. Dessutom ingar teknik, taktik och regler i din
idrott, samt traningslara.

Vi samarbetar med idrottsklubbarna i Ange.

Las garna mer pad Skolverkets webbplats féor mer
information (www.skolverket.se)

OoBS!

Om du pabodrjar studier i en idrott sa forutsatter
vi att du efter genomférd kurs antingen fortsat-
ter med samma idrott, eller byter till en annan
kurs for ditt Individuella val.

Du kan alltsa inte fortsatta med kurs 2 i en annan
idrott an den du gjort férsta kursen i!

Kontaktpersoner i respektive forening for mer
information:

- Ishockey // AIK: Torbjérn Pettersson
070-572 53 38

- Ridning // ARK: Therese Nerlund
0690-6151

Samordnare Bobergsgymnasiet

Par Evjen: 070-553 19 31
par.evjen@ange.se
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